De Algarve in cijfers

300

kilometer lang is de wandelroute
Via Algarviana in het binnenland
van de Portugese provincie,
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Bezienswaardig

El Calcadinha

E3 Museu do Traje
El Fabrik Novacortica

wisselende tentoonstellingen presen-
teert het museum klederdrachten uit de
Algarve in hun sociale context. Welke
kleding droeq de fabrikant, de pastoor,
de arbeider, de kamenier, de scharens-
liep? (Rua Dr. José Dias Sancho 61, tel.
289 84 01 18, www.museu-shras.com,
ma.-vr. 10-13, 14-17, za.-zo. 14-17 uur,
€ 2, jonger dan 12 jaar gratis).

Op de wijnboerderij

Adega Nunes @

Populair plattelandsrestaurant waar
vroeger wijn werd geproduceerd. Een
aanrader is het konijn (coelho).
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Eten en drinken
© Adega Nunes
© Tesouros da Serra

Winkelen
K Pelcor

Machados (3 km ten zuiden van de stad richting
Faro), tel, 289 84 25 06, ma.-za. 12-15, 19-23
uur, stevige gerechten vanaf € 9

Design in kurk

Pelcor 4

Pelcor produceert sinds 2003 tassen,
portefeuilles, paraplu’s, baseballcaps,
smartphonehoesjes enzovoort, allemaal
gemaakt van het ecologisch verant-
woorde natuurproduct uit de Algarve,
dat verrassend zacht en huidvriendelijk
is. Aan de trendy accessoires hangt
echter wel een prijskaartje.

Rua Padre Sena Neto 48, www.pelcor.pt

@ Wandelen

Onder de rond Sao Bras uitgezette wan-
delroutes is de 9 km lange PR 1 een van
de mooiste. Vertrekpunt is Mesquita,
circa 3,5 km in de richting van Tavira.
Informatie bij het roeristenbureau.

0 Info

Turismo: Largo de Sao Sebastido 23,
tel. 289 84 31 65, ma.-za. 9.30-13,
14-17.30 uur.

Bus: diverse keren per dag naar Faro,
sporadisch naar Loulé.

Estoi s

In de zomer vullen dagjesmensen
de eenvoudige cafés aan het leuke
kerkplein. Maar de grootste attrac-
tie van het dorpje (600 inw.) is

het paleis van de vroegere graven
van Estoéi. Vlak bij het dorp liggen
de ruines van Milreu (» blz. 78),
belangrijke opgravingen uit de
Romeinse tijd.

Wandelen in de paleistuin

Het romantische Palacio de Estai ligt
verstopt achter een betoverende tuin
met oude bomen, fonteinen, een beel-

Rond de hoofdstad Faro » Estoi

denpark, met tegels versierde trappen
en een oud muziekpaviljoen. Het werd
sinds de 19e eeuw diverse keren ver-
groot en verbouwd, maar vrijwel nooit
bewoond. Inmiddels is er een pousada
in gevestigd. Ock niet-gasten kunnen
de weelderige zalen bekijken.

& In het grafelijke paleis
Pousada Palacio Estoi

Exclusief logeren in een van de 46
kamers van de nieuwbouwvleugel.

Rua 530 José, tel. 289 99 01 50, www.pousa
das.pt, vanaf € 120

() Formidabele tonijnsteak

0 Branquinho

Eenvoudige ambiance maar formidabel
eten. Het restaurant staat bekend om
zijn heerlijk gekruide tonijnsteak in
uiensaus; ook de cataplana met mosse-
len wordt alom geprezen.

Rua de Faro 81, tel. 289 99 75 52, vanaf € 7,
za. gesl.

@ Info en evenementen

Bus: diverse keren per dag naar Faro.
Veemarkt: elke tweede zo. van de
maand. Een groot en kleurrijk spektakel,
waar ook groente, fruit en nog veel
meer te koop is.

En dan is dit nog maar een prieeltie! Kun je nagaan hoe chic en soms ook buite-
nissig het paleis zelf eruit ziet.
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Als door de zeevaarders
meegebrachte botani-
sche souvenirs steken
boven de witgekalkte
muur tussen burcht en
parochiekerk Aziatische
mispels, Zuid-Amerikaan-
se slangendennen en
bananenbomen uit. En
ruik eens aan de kleurige
bloemen of rode bessen
aan de drie bomen links
van de kerk. Peper!
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Rots vol culturen -
de burchtheuvel van
Tavira

i Tavira is altijd een stad geweest die zich cul-
tureel openstelde en door diverse bevolkings-
groepen werd bewoond. Hun sporen zijn nog
i altijd terug te vinden in de steegjes die omhoog
i leiden naar de Moorse vesting. Wie de heuvel op
{ loopt, wordt beloond met een prachtig uitzicht
Y over de daken van de oude stad tot aan de zee.

Opgegraven resten uit de Fenicische tijd (7e-
6e eeuw v.Chr) liggen in de ingangshal van het
uitgestrekte Palacio da Galeria I3 onder glas. Ze
vormden vermoedelijk een onderdeel van een hei-
ligdom voor Baal, die als god van de gunstige win-
den door de zeevarende kooplieden vurig werd
vereerd. Tegenwoordig is in het gerestaureerde
renaissancepaleis hedendaagse kunst te zien.

Arabisch burchtcomplex ...

Eind 13e eeuw liet koning Dom Dinis het Castelo
Medieval E3, oorspronkelijk een Romeins gebouw
en daarna een Moorse vesting, moderniseren. Er
resteren nog drie torens en delen van de verde-
diginsgmuur. In de burchthof bloeien naar Ara-
bisch voorbeeld inheemse en exotische planten
in alle kleuren van de regenboog. Vanaf de muur
opent zich een weids panorama. Beneden staan
de voorname stadspaleizen van tonijnhandelaren
uit het verleden.

... met christelijke kerk
De parochiekerk Santa Maria do Castelo El werd
na de reconquista opgetrokken op de funda-
menten van een moskee. De minaret werd om-
gebouwd tot een machtige klokkentoren. Het
wijzerblad van de klok is buitengewoon groot,
zodat vissers en handelaren van verre konden
zien hoe laat het was.

Na de verwoestingen die de aardbeving had
aangericht, werd de kerk door de Italiaanse ar-
chitect Francisco Xavier Fabri in classicistische stijl

De burchtheuvel van Tavira #13

weer opgebouwd. Het hoofdaltaar is versierd
met een ongewone trompe-|‘oeil-schildering uit
de 19e eeuw. Onder het altaar werden zes chris-
telijke ridders begraven die tijdens de reconquista
verraderlijk waren vermoord. Een koopman die
hen te hulp schoot, verloor eveneens het leven.
Hij werd echter op een andere plek begraven om-
dat hij een jood was.

Synagoge werd klooster

De synagoge stond op een prominente plek di-
rect naast de belangrijkste christelijke kerk op de
burchtheuvel. Totdat in de 16e eeuw de inquisitie
alle joodse sporen uitwiste en op deze plek een
augustijnenklooster liet bouwen. Inmiddels her-
bergt het elegante renaissancegebouw een hotel
£ (- blz. 89). Werp eens een blik in de tijdloos
mooie kruisgang. Gratis!

Jakobus als Morendoder

Op de plek van een tweede moskee werd een
stukje heuvelafwaarts ten opzichte van de paro-
chiekerk de Igreja de Santiago El gebouwd. De
apostel Jakobus zou de christelijke ridders tijdens
de reconquista hebben bijgestaan. Op een reliéf in
de zuidmuur is hij als Morendoder te zien. Hij wijst
vermanend naar de vroegere Mouraria (Moren-
wijk) in de aangrenzende steegjes. Hier staan nog
huizen met Arabische tralievensters, waardoor de
vrouwen een blik op straat konden werpen zonder
dat ze zelf van buitenaf gezien konden worden.

Uitneembare kaart: K/L 5 | plattegrond: blz. 88

Het land waar de
citroenen bloeien ligt
niet alleen in [talié.

INFO EN OPENINGSTIJDEN
Palacio da Galeria
di.-za. 9-16.30 uur, € 2,
8- tot 18-jarigen, studen-
ten en 65-plussers € 1.
Castelo Medieval 2:
9-19, in de winter tot

17 uur, toegang gratis.
Igreja Santa Maria do
Castelo EJ: ma.-vr.
10-13, 14-17, za. 10-

13 uur, € 1,50.

Igreja de Santiago [El:
onregelmatig geopend,
veelal s ochtends,
toegang gratis.

ETEN EN DRINKEN

Tja, de locatie heeft

een prijs! Maar op het
schaduwrijke voorplein
of het terras van A Ver
Tavira @ laat de honger
zich wel heel mooi stillen
(Calcada da Galeria 13,
tel. 281 38 13 63, dag.,
vanaf € 12).
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De 15 hoogtepunten in de Algarve
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Atlantische Oceaan

VERSCHEREN TITELS IN DEZE SERIE

Adriatische kust

Algarve

Amsterdam

Amsterdam
English edition

Andalusie

Antwerpen, Mechelen

Ardéche, Tarn,
Cevennen

Ardennen

Athene

Bali

Bangkok

Barcelona

Beijing

Berlijn

Bilbaa, San Sebastisn

Boedapest

Bretagne

Brugge en de
Belgische kust

Brussel

Corfu

Corsica

Costa Blanca

Costa Brava

Costa del Sol

Cote d'Azur

Cuba

Curagao, Aruba,
Eonaire

Cyprus

Dolomieten

Donauroute

Dordogne

Dubai

Dublin

Edinburgh

Egypte

Eifel

Florence

Franse Alpen Moezel
Franse Atlantische Munchen
kust Napels
Fuerteventura New York
Gardameer Normandie
Gran Canaria Oslo
Hamburg Parijs
Helsinki Picardie
Ibiza Porto
lerland Praag
lsland Provence
Istanbul Rhodos
Istrié Rijnroute
Italiaanse Riviéra Rome
Yanaaleland fard
Keulen Samos
Kopenhagen Sardini@
Kos Sauerland
Krakau Sevilla
Kreta Sicilig
Kroatische kust, Slovenia
Dalmatié St.-Petersburg
Lago Maggiore Stackholm
Languedoc-Roussillon Suriname
La Palma Tel Aviv
Lanzarote Tenerife
Lille Tewel
Lissabon Thailand zuid
Londen Tokyo
Los Angeles, Toscane
San Francisco, Turijn
Las Vegas Turkse westkust
Luxemburg Turkse zuidkust
Macedonia Umbyrig
Madeira Valencia
Madrid Veneti
Malaga Waddeneilanden
Mallorca Wenen
Malta Zuid-Afrika
Marrakech Zwarte Woud
Milaan
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Dit symbool verwijst naar de vitneembare kaart

Op de kaart zijn alle adressen met naam ingetekend
en door deze symbolen snel te vinden:

Bezienswaardigheden
Overnachten

Eten en drinken
Winkelen

Uitgaan

Sport en activiteiten

DE 15 HOOGTEPUNTER
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Slaapplaats van de goden - Cabo de Sdo Vicente
Heerlijk j lenkistje -2 de

kerk in Lagos

Met de boot de blauwe grotten in - Ponta da Pledade

Hoe vis in een blikje komt -» Museu de Portimdo

De hipste uitgaansstraat - de Strip

Een Moorse prinses op het spoor -3 de oude stad van Stives
Op de I he landingst - ftocha da Pena
Duizend jaar geschiedenis -2 het kerkplein van Faro

Een Arabische droom - de markthal van Loulé

De beste kurk ter wereld -2 Sdo Brds de Alportel

Romeins luxeleven = Milreu
Vogelparadijs en Portugese waterhonden -» Hia Formosa
Rots vol culturen = de burchtheuvel van Tavira

huilpl van de peliers -» Castro Marim

Uitstapje naar het platteland -» Cachopo



