PETER DE WIT

SIGMUND

tweeéndertigste sessie

Weet ;4 al
welk cender
J€ Gaakt newmen?

\

@

—_— s
2

o

DE HARMONIE



W IE OF FuUck
QEN MUT
J

— Yov SHALL

NoT |

M
T
ANDAA
/

AAR WAAR
U eeH

i

Copyright © Peter de Wit 2022

Vormgeving Rudy Vrooman, Zaandam
Inkleuring omslag Wilma Leenders, Arnhem

Druk Wilco, Amersfoort

ISBN 978 94 6336 161 3

Eerste druk november 2022

Dit boek bevat een selectie uit de stroken
die van 2 september 2021 tot 9 juli 2022

in de Volkskrant zijn gepubliceerd.

www.sigmund.nl

www.deharmonie.nl



wdar i ow
- ‘therapiecezicht?

Cogiemorcen,

\ wak krgeen
we nov?

g Goeiemorcen.

2ol

Accepeert
v cookies? /o Alleen dicikale,
— ik moet aan de

lGn denken.

O wnee, dit & niek

, Deze dae vreesde
Veleende gakiént! insracrdmmable,

ik al eniee kgd.

\e |
e

s (O, ,‘7
_ ==

=

210831




Als vroowen remmel zien neemt bg hen het
skrescshormoon cortivel sterkk boe.
Daarom Kkrieen wmiannen e

vroowen vaak rozie oyer =

het hoishooden.

En daarem woon
ik dlleen.

Ja, maar v heeft weer
de pech dab v een
hoarder bveénk,

=

2108724

Min vikstelcedrvae leidt tot Oe wachttgd hier is O kont er
skeeds meer problemen. Minimaal fwie mdaanden. / g Zeker ween
Daarom zeek ik een therapeot == ze4 van
die wme kan helpen!/ A2 o maken?
Tog 12 Ach! 765
J

D

b

)

i& piktio, maar

3
/

@ LiND

W oNTHENT
EN

LCHAMELLK

BEHOORLHK
2 KT
BEPERK

“oorlsk, zon entercenime

evr wel een kerel van.

& Weordb




Als iemand emakt of slurpl
onder het eten dan word ik
helemaal cek! Alleen al het
krakewn van een chipszak kan
wme l:ol:pruzemi:; brencen. ==

S )
<R

o

Joisk.
\

O lgdk aan misefonie, een
hevive afkeer van alledaacse
celoiden. Gelukkio is daar
revenwoordir iets aan te doen.

(S
(Sa
.

2j0a1b

Voer de zekerheid heb ik de
keptelefoon dan vw hoofd
vaskeelgmd.
Seovrry,

wat?

6'\;09.’

@ — UW Gemoedstoestand kosk re veel inke/

UCHE
UCHE KUCH
€3 4 ROCHEL

OCHE
UCHE
QCHE
OcHE

REUTEL

Hebt aankal rokers
neemk lanozaam af.

J

1 A

Tou
TAA
100

S

2lea1s




Op de have werd
ik eepest en dat...

/
r§§§?

Skop maar,,
ik zie dat Je
al dertie bent.

Na je dertivske mae i€ niet
meer over je jeood zeoren.

i

Vanaf no klaae je
dat vroecey alles
beter was.

\

0 *é]‘
L (
S b:/”"’\;bv ) AP
/,

g [\

/

%4 ons viot het noe ) (
niek zo, dos man vrdac
i4 of joullie de kowmende
E4d wat meer CO2
konnen cpnemen.,

2,

21080%

Dokter 4iemond, |
ik ven hooosensitiel.

kgk eeng aan.

2le gl




Sommice mensen willen hon
dehternadm wizicen omdat
die ndam verwgst nadr hon
slaverngverieden.

J

Kdn ik me jets
by voorskellen.

Maar ze vinden dat de
overheid de kosten voer
hon ndamswgzieine moek
betalen /

=z

£

Oenik dos!
_

Rostic.

=

Waarem windt o zich zo
op, meneer toepijes 7

zZi0A13

Dokter siemond, mensen met
een poychische stoornis krgeen
nwoo skeeds een skempel
cpeedrukt/

' Ja,vreselsk !
~

Al mgn hele leven
probeer ik dak te
verdanderewn.

(

’(q\ 1k eeloof niek

__ meev inde
zwaarkekrdcht.

Een katoedaee
Gaak veel
lanper mee.

21092




Dus v bent een

Ja,
echite diwibeek?”
O
Mih.
S
g
(! A / N
Miin Vroow weet
altid alles beter. Nee hoor,
Comp - niek altyd,
LR

21°991F

Hoe 6 het cesteld mek
diversikeik eninclosiviteit
inow prakkgk?”

Toorlgk, met de mond
wovrdt hek beleden,
maar inde pr‘dkkgk
komk er bitker weinio
van terecht,

\

i

Het is onkeoochelend
owm ke zien hoe moeizadam
het s om de boel hier
in beweoine te krgeen.

U ronk deze prakkgk
tochin ow eenkje?

/

Ja, ldoezo




Tk heb in misn leven heel veel No zit ik weer

pech. Eivenlik alkgd mebt mgin knie”/
mekb alles. ,
Tk ben
poychiaker

210924

GA TOCH REGEREN.”

Ga receren,
man.’

Het wekelskse cesprek | | AL MEER DAN TIEN JAAR
met de minicter- LooP JE PE BOEL NAAR
presideat. DE KLOTE TE MANAGEN !

U\VJ@@ oU Weet v, misschien
E@EM [ moet ik madr eens
o

Gddn reecetreu.

Z1eqe4

Min Lopermarkt Madae ik even I ]

heefk een aparte voor? Tk ben Erwkenscep voor { KLETSKALS A l

kassa voor klanken veel eenzamer twee personen =/

die behoefte hebben danv. O heert niek ..en die zie Hek is me
dan een praatje. J ’ \ indeze rg/ ik dos ook al wat, he?

noeoit meer.

—{

zecelkjes?




Dokker Giomond, min Haken? Nee, ik vind Maar ik denk niet dat

Mmdn i5 er mek min het vreselsk, min hele i inskaak ben om Wat eenleee en
veske vriendin vandoor! | | wereld io inpestort mensen echt ke haken, betekenisloos beskaan,
I, Rotzakken/
, O zolk ze

I
2. wel haken!

v \i)///

= o
o \ §
De laatste b5d sbak ik de ene En denkt o hetb vol ke In ieder ceval tok
joink na de andere op. Gadn hovden? blowvember.
ankmt\ Aaegk mee Ja, GL“F \) )
meb sopkober, moet, '
) 300 M!%
/
s "

2lioo\

e

Dok z4
inderdasd
indrokwekkende



