
Het is altijd een spannend moment als de pakjesbezorger van PostNL voor je deur stopt en er iemand 
uit die bestelwagen komt en naar jullie deur toe loopt met een pakketje in zijn hand. Voor wie is het? 
En wat zit erin? Is het zo’n saaie vlooienband voor de kat, is het een boek voor je moeder, of heeft er 
iemand aan gedacht om jóu een cadeautje te sturen? Een elektrische gitaar, een longboard of dat 
mobieltje dat je al zo lang wilde? 

Het is vast niet de man van PostNL die op een dag bij Theofilus voor de deur staat. Maar Theofilus is 
superblij als hij het pakket in handen krijgt. Een brief? Nee, een boek …  waar hij al heel lang op zit 
te wachten.
Dokter Lucas heeft het hem beloofd. Eerst heeft Lucas een boek voor hem geschreven over het leven 
van Jezus. Een prachtig boek, en het duurde tijden voor het af was. Maar Lucas was nog niet tevreden. 
‘Het verhaal is nog niet af ’,  zei hij. ‘Lees dit maar vast, dan ga ik weer verder schrijven. Het kan wel 
even duren, want ik moet allemaal mensen opzoeken om ervoor te zorgen dat alles klopt.’ 

Maar daar is het dan: het boek dat Lucas speciaal voor Theofilus geschreven heeft. Het is een span-
nend, waargebeurd verhaal over wat Petrus en Paulus en hun collega’s hebben meegemaakt. Je leest 
over gevangenissen, ontsnappingen en avontuurlijke reizen. Lucas heeft een deel van wat hij be-
schrijft zélf meegemaakt, en de rest heeft hij gehoord van de leerlingen en broers van Jezus. Het boek 
is zo interessant dat Theofilus meteen weet: dit kan ik niet voor mezelf houden. Dit moet iedereen 
lezen.  

Ga mee op avontuur en ontdek wat er gebeurde in de dagen, maanden 
en jaren nadat Jezus naar de hemel was teruggegaan. 

Corien

Inleiding

Met handige 
landkaart 
achterin
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BEWIJS

Als je na de zomervakantie naar een nieuwe klas gaat, begin 
je meestal niet met allemaal nieuwe lesstof. De leerkracht ge-
bruikt de eerste les om te herhalen: ‘Weten jullie nog hoe je 
breuken moet delen? Oké, dat oefenen we nog even, en daarna 
gaan we een stap verder.’ 
 
Lucas doet ook zoiets in zijn tweede boek. Hij herhaalt eerst 
even wat dingen uit zijn eerste boek: Dat eerste boek, beste 
Theofilus, ging dus over Jezus, die is opgestaan en weer levend 
geworden. 
Ik begrijp dat je daar nog vragen over hebt? Ja, inderdaad, een 
dode die weer levend wordt, dat kan ook niet. Ik als dokter weet 
dat heel goed. Daarom heb ik met allemaal mensen gepraat om 
te controleren of het wel echt klopte. En weet je wat? Het klopt!
Jezus heeft op alle mogelijke manieren bewezen dat hij een 
echt, levend persoon was. Veertig dagen lang. Zelfs een dokter 
kan er niet onderuit. Jezus is naar de hemel gegaan, maar hij 
leeft nog steeds. Zijn verhaal gaat door.

Wat is het meest bijzondere dat jij ooit hebt 
meegemaakt?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

VRAAG:

‘De aarde is rond.’ 
‘Wat? Ben jij er ook al ingetrapt? Dat 
zijn leugens van de overheid en van de 
NASA. De aarde is plat. Echt waar.’ 
Er zijn nog steeds mensen die niet gelo-
ven dat de aarde een bol is. Hoe zou jij 
bewijzen dat de aarde écht rond is? 

Handelingen 
1:1-3

Gebed:
Heer, ik dank u dat u ervoor 
hebt gezorgd dat ik dat boek 

van Lucas ook zomaar kan 
lezen. 
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MISVERSTAND

Eindelijk is het zover: Jezus is klaar om de Romeinen het land 
uit te jagen en om zelf koning te worden. Gods nieuwe wereld 
begint! De leerlingen van Jezus kunnen niet wachten. En dan 
horen ze dat ze het nog stééds niet begrepen hebben. 
‘Ik word koning van Israël,’ zegt Jezus, ‘maar nu nog niet. Ik 
moet weg, maar ik laat jullie niet in de steek. Ik stuur mijn 
Geest naar jullie toe. Hij zorgt ervoor dat jullie overal over mij 
kunnen vertellen. Want de hele wereld moet het goede nieuws 
horen. 

Als je het plaatje van de zevende dwerg voor het eerst ziet, snap 
je er niks van. En als je de zevende dwerg gevonden hebt, denk 
je: waarom had ik dat niet meteen door! 
Als je de verhalen uit de Bijbel kent, weet je dat Jezus naar de 
hemel moest gaan. Maar voor Jezus’ leerlingen was dat dus he-
lemaal niet zo makkelijk te begrijpen. Pas achteraf denken ze: 
ach ja, natuurlijk, dat we dat niet eerder snapten! 

Wanneer begreep jij iets helemaal verkeerd?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

VRAAG: Gebed:
Heer, ik kijk uit naar het 

moment dat u koning zult zijn 
en alles goed zult maken.

‘Zoek de zevende dwerg’, ken jij dat 
plaatje? Je kunt het vinden op internet. 
Lukt het jou om de zevende dwerg te 
vinden?
Ik heb een halfuur gezocht, maar ik 
kwam er niet uit. 
(Weet jij het al? Laat je vader of 
moeder of je leerkracht dan zoeken!)

Handelingen 
1:4-8
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KIJK NIET OMHOOG!

Elf mannen staren naar de lucht. Zonet stond Jezus nog met 
hen te praten, maar toen steeg hij ineens omhoog. Er was een 
lichtgevende wolk, en ineens zagen ze hem niet meer. 
Jezus’ leerlingen begrijpen er niets van. Waar is Jezus geble-
ven? Hoe kan dit?
En dan staan er plotseling die twee engelen naast hen. Nie-
mand heeft ze aan zien komen, want iedereen staat nog steeds 
naar de lucht te kijken. Net zoals de bezoekers van de show van 
David Copperfield naar het podium blijven staren. 
‘Jezus is naar de hemel gegaan’,  zeggen de engelen. ‘Maar hij 
komt terug.’ 

Dit is geen verdwijntruc. Geen illusie. Je kunt het niet uitleg-
gen en dat je het dan snapt. Dit is niet te begrijpen. Je kunt 
de hemel niet zien. De hemel hoort bij een andere werkelijk-
heid. De werkelijkheid van God. Jezus is Gods Zoon. Hij kan daar 
gewoon naartoe. Wij verliezen hem dan uit het oog. Maar niet 
voorgoed. Hij komt terug. 
Om naar uit te kijken!

Wie zou jij heel graag terug willen zien? 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

VRAAG:

Alle mensen staren naar het podium. 
Naar die kooi, waar zonet nog dertien 
mensen in opgesloten zaten. Ze zijn 
verdwenen! Hoe kan dat? 
Bekijk de truc via tinyurl.com/dertien-
mensen (of zoek op: David Copperfield 
thirteen). 

Een illusionist legt nóóit zijn trucs uit. 
Maar omdat er iemand gewond raakte 
moest David Copperfield van de rechter 
vertellen hoe zijn truc werkt: zijn mede-
werker doet de kooi open, en de dertien 
mensen rennen achter de coulissen snel 
terug naar de voorkant van de zaal. 

Handelingen 
1:9-11

Gebed:
Heer, help me om te geloven, 
ook als ik het niet begrijp.
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EMIGREREN

Tweeduizend jaar geleden bestond er geen Skype of WhatsApp. 
Waarschijnlijk was je in die tijd behoorlijk somber als je beste 
vriend(in) emigreerde. 
Maar de leerlingen van Jezus zijn helemaal niet somber. Lucas 
schrijft in zijn eerste brief dat ze superblij zijn als ze weer te-
ruggaan naar Jeruzalem. In zijn tweede brief vertelt hij meer 
over die dagen nadat Jezus naar de hemel geëmigreerd is. Je-
zus’ leerlingen zoeken elkaar op. Samen met Jezus’ moeder en 
broers zijn ze de hele dag bij elkaar. Ze bidden. 
En dat is eigenlijk alsof ze Jezus appen. Want ze zien hem niet, 
maar ze weten dat hij elk woord hoort dat ze tegen hem zeg-
gen. Hij heeft toch beloofd dat hij ze niet in de steek zou laten? 
Ik ben altijd bij jullie, heeft hij gezegd. Tot de dag dat Gods 
nieuwe wereld komt.   

Misschien lijkt Jezus soms ver weg voor jou. Maar al zie je hem 
niet, hij is er wel. Hij is bij je, hij zorgt voor je en je kunt gewoon 
tegen hem praten.   

Wat zou jij aan Jezus willen vragen als je hem 
tegen zou komen?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

VRAAG: Gebed:
Heer, ik dank u dat u echt 

naar me luistert. 

Je beste vriend(in) emigreert naar 
Amerika. Je gaat mee naar Schiphol 
om hem of haar uit te zwaaien. 
Nog een laatste knuffel. En dan gaat hij 
of zij door de douane. Dat was het dan. 
Hoe voel jij je? 

	 Ik voel me verdrietig. Nooit meer 
	 logeren, voetballen of samen naar 	
	 school fietsen. 

	 Yesss. Ik heb alvast een prima 
	 vakantieadresje voor als ik over tien 
	 jaar genoeg geld gespaard heb. 

	 Ik voel me prima. We kunnen toch 
	 appen en skypen?

Handelingen 
1:12-14
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IJSSTOKJES 

Hoeveel leerlingen had Jezus eigenlijk? Twaalf, denk je mis-
schien. Want je leest altijd over ‘de twaalf leerlingen’. Maar het 
waren er veel meer. 
Toen Jezus gedoopt werd in de Jordaan dachten veel mensen: 
dat is iemand van wie we meer moeten weten. Ze gingen met 
hem mee, drie jaar lang. Ze hoorden wat hij vertelde. Ze waren 
erbij toen hij mensen genas, toen hij geesten wegjoeg, maar 
ook toen hij stierf. Ze zagen hem weer nadat hij was opgestaan 
uit de dood. Ze waren erbij toen hij naar de hemel ging. 
Ze hebben alles wat Jezus deed van dichtbij gezien en gehoord 
en meegemaakt. Zo iemand hebben de apostelen nodig, nu ze 
overal over Jezus moeten gaan vertellen. Iemand die kan zeg-
gen: ‘Ik was er zelf bij. Het is echt waar.’

Maar wie kies je als Jezus zelf niet in de buurt is om iemand 
aan te wijzen? 
Dan bid je, en dan vraag je aan God: kunt u ervoor zorgen dat 
we de goede persoon kiezen?

Bedenk hoe je ijsstokjes met namen bij jullie 
thuis zou kunnen gebruiken!
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Opdracht:

Heeft jouw juf of meester ook een pot 
met ijsstokjes op tafel staan? Handig, 
die stokjes met namen erop. Je kunt ze 
gebruiken om groepjes te maken, maar 
ook om iemand uit te kiezen voor een 
speciale taak. Wanneer hoop je dat het 
stokje met jouw naam getrokken wordt? 

Handelingen 
1:15-26

Gebed:
Heer, help me om goede 

keuzes te maken.
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VUUR UIT DE HEMEL

Vuur uit de hemel – dat was er toen Mozes God ontmoette bij 
die braamstruik. En later, op de berg in de woestijn. De hele 
Sinaï rookte en schudde, en de mensen die het meemaakten 
waren vreselijk bang. Net zoals mensen in een gebied waar een 
vulkaan uitbarst. Vuur, rook, lava: dat zijn krachten waar je voor 
weg wilt vluchten. 
Aan dat vuur zagen de mensen in Israël hoe machtig God was. 
Ze merkten: God is te groot. Te sterk. Je kunt niet zomaar bij 
hem komen. Wat slecht is, verbrandt als het te dicht bij God 
komt.  
Maar op deze Pinksterdag merken de volgelingen van Jezus iets 
anders. Bij het Pinksterfeest brand je je niet aan Gods vuur. God 
komt heel dichtbij. Dichterbij dan ooit.

Hij is niet maar in een struik of op een berg. Hij komt in jouzelf 
wonen. Zo dichtbij wil hij zijn. Een vuur dat je verwarmt. Dat je 
aansteekt. Dat je verandert, van binnenuit. Dat ervoor zorgt dat 
je klaar bent voor Gods nieuwe wereld.       

Wanneer merk jij de kracht van wind?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

VRAAG: Gebed:
Heer, wilt u ook in mij komen 

met uw Geest? 

Stel je voor: je speelt met een aansteker, 
en ineens steek je per ongeluk het haar 
van de persoon voor je in brand. Dat 
overkwam Henk, een vriend van mijn 
man Dick. En de persoon die in brand 
vloog, was de dominee! Oei! Henk klopte 
de dominee snel op zijn achterhoofd, 
en het vuur was uit. De dominee heeft 
gelukkig niks gemerkt …

Wat zou jij doen als je iemands haar in 
brand zag staan? 

Handelingen 
2:1-4



-  Hoe zou jij het vinden om een weekje opstap te gaan met Bear Grylls?
-  Wat voor superkracht zou jij willen hebben?
-  Hoe lang kun jij je adem inhouden?

In dit bijbelse dagboek ga je vier maanden langs met Marcus op avontuur. 
Je ontdekt meer over Jezus en wat hem zo bijzonder maakt. Een ontdek-
kingsreis om nooit te vergeten! 

Benieuwd naar meer bijbelse avonturen? 

Lees dan ook: 


