
Voor broertjes en zusjes van hartekindjes

Lize Buitendijk

Prentenboek speciaal voor broertjes en zusjes van hartekindjes. 
Om samen te lezen wanneer er een kindje met een hartafwijking 
op komst is. Geschreven door een moeder, die weet hoe het is.

Gouden hartjesSoms zijn hartjes extra speciaal gebouwd, 
deze hartjes zijn namelijk van goud... 

Dit boek kan via de kinderhartcentra worden 
weggegeven dankzij de steun van donateurs. 

Draagt u dit initiatief een warm hart toe? Donaties
zijn zeer welkom om het prentenboek daar te krijgen
waar het nodig is. 

Doneren of een (extra) exemplaar aanschaffen? 
www.komincontact.nl. 

Met de opbrengst van de verkoop van dit 
prentenboek worden nieuwe exemplaren gedrukt
om weg te geven via de kinderhartcentra.
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“En in het bijzonder voor onze zoon David, grote broer van Sam.” - Liefs, mama
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Alle rechten voorbehouden
Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd en/of openbaar worden gemaakt door middel van druk,
fotokopie, elektronisch, (geluid)opnames of in enige andere vorm zonder voorafgaande schriftelijke
toestemming van de auteur. 
 
Informatie, initiatief steunen of (extra) exemplaar aanschaffen: www.komincontact.nl    



Diep van binnen hoor je misschien 
het grootste wonder, het kloppende 
hartje is wel heel bijzonder.

Baby’s worden heel mooi geboren, 
met zachte wangen, lieve voetjes en piepkleine oren.



Soms zijn hartjes extra speciaal gebouwd, 
deze hartjes zijn namelijk van goud.

Het hartje doet belangrijk werk, 
het maakt een kindje fit en sterk.



Bij kindjes met een gouden hart,
gaat alles een beetje anders van start.
Het kindje komt vaak niet meteen thuis,
de baby blijft eerst in het ziekenhuis.



Op dat moment kom je in een totaal nieuwe wereld terecht. En niet alleen wij als ouders, maar ook 
ons zoontje David. Ik merkte in die periode dat het lastig was om de (bijna) grote broer hierbij te 
betrekken en daarom schreef ik voor hem een kinderverhaaltje. Het voorlezen was aanleiding voor 
vele mooie gesprekjes. Dit stukje speciale aandacht gun ik alle broertjes en zusjes van kindjes met 
een aangeboren hartafwijking. 

Zo werd het mijn missie om alle broertjes en zusjes van hartekindjes dit Kom in Contact-boekje te 
schenken via de kinderhartcentra. ‘Gouden hartjes’ is een prentenboek speciaal voor hen. 
Uitleg in kindertaal met aansprekende illustraties gemaakt door Sofie Wiegink. 

Ik wil iedereen bedanken die dit idee heeft gesteund. Zonder jullie donaties was dit prentenboek 
er niet gekomen. Het is onbeschrijfelijk hoe het hebben van een kindje met een aangeboren 
hartafwijking gezinnen met elkaar verbindt. Vanuit het 
hele land ontving ik steun voor dit prentenboek van 
dierbaren van hartekindjes. Gouden hartjes stralen door. 
                                
Liefs, Lize

Elke dag worden er in Nederland vier kindjes met een 
hartafwijking geboren, onze Sam is één van hen. Ook wij 
kregen te horen dat het flink mis was met het hartje van de 
baby in mijn buik. Zo’n bericht raakt het hele gezin.

Persoonlijk woord van de auteur

www.komincontact.nlwww.komincontact.nl

Informatie, doneren of aanschaffen? 
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