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Het land waarin je woont heeft grenzen, het wordt bestuurd, er gelden 
regels, je gaat er naar school, je betaalt met geld en alle inwoners 

hebben bepaalde rechten. Dat vinden we heel gewoon! 
Toch is het niet altijd zo geweest. Welke gebeurtenissen in het verleden 

hebben geleid tot belangrijke veranderingen ontdek je 
in de serie Mens en maatschappij.

Er zijn 195 landen in de wereld. Een land is een stuk grond met 
duidelijke grenzen. Er wonen mensen die worden bestuurd door 

een regering. De inwoners van een land spreken meestal dezelfde taal, 
ze delen dezelfde cultuur en geschiedenis. 

Maar dat is niet altijd zo geweest. Voordat er landen bestonden, leefden 
mensen op verschillende manieren samen in groepen. 

De landen zoals wij die nu kennen, bestaan nog niet zo heel lang.
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Naties en nationaliteiten zijn altijd erg belangrijk 
geweest in de geschiedenis. Met het woord ‘natie’ 
wordt vaak een land bedoeld. Toch zijn ‘natie’ en 
‘land’ niet precies hetzelfde. 

Met een ‘natie’ bedoelen we een groep mensen met dezelfde 
cultuur en gewoontes. Een ‘land’ of ‘staat’ is een geografisch en 
politiek gebied dat wordt bestuurd door een regering. Wanneer een 
land wordt bewoond door één enkele natie noem je dat ook wel een 
‘natiestaat’. 

Van jongs af aan voelen we 
ons verbonden met het land 
waarin we wonen. Jij weet 
bijvoorbeeld vast wel hoe de 
vlag van jouw land eruitziet, 
of hoe het volkslied klinkt. 
Mensen zijn er vaak trots op 
dat ze een burger zijn van 
hun land. Ze vinden het leuk 
wanneer het nationale 
sportteam wint of wanneer 
iemand uit hun land een 
belangrijke wetenschappelijke 
ontdekking doet. De meeste 

INLEIDING
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Dit is de kroon van het 
Heilige Roomse Rijk. 
Dat rijk bestond van 
800 tot 1806. Er 
woonden volken met 
verschillende talen en 
culturen.

mensen kunnen je vertellen wat de 
hoofdstad is of wie er in de regering 
zitten. Ook kunnen ze op de kaart 
aanwijzen waar hun land ligt.

Moeilijke vragen
Vroeger hadden mensen een ander 
idee van landen en nationaliteiten dan 
nu. Tot de 19e eeuw was het 
belangrijker door wie je werd bestuurd, 
dan waar je woonde. Nationalisme, of 
trots zijn op je land, begon pas te 
ontstaan aan het begin van de 19e 
eeuw. Het woord ‘nationaliteit’ roept 
soms moeilijke vragen op. 
Bijvoorbeeld: is iedereen die in een 
land woont 

ook een burger van dat land? Of: als 
iemand zich niet aan de wetten van 
een land houdt, mag hij dan nog in dat 
land wonen? En is het hele idee van 
landen niet ouderwets geworden door 
internationale handel en moderne 
communicatie? Volgens sommige 
mensen leven we nu in een wereld 
waarin alles en iedereen met elkaar 
verbonden is. De wereld is dan 
eigenlijk één groot land geworden. 
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In 1776 worden de Amerikanen 
onafhankelijk van Engeland. 
Hun nieuwe land, de 
Verenigde Staten, is geen 
koninkrijk (zoals de meeste 
landen in Europa), maar een 
republiek.



           

Wat is een 
land?

Wat is een land eigenlijk? Dat 
is niet zo moeilijk, toch? Een 
land is een stuk grond met 
duidelijke grenzen. Op dat stuk 
grond wonen mensen die 
worden bestuurd door een 
regering. De inwoners van een 
land spreken meestal dezelfde 
taal. Ook delen ze dezelfde 
cultuur en geschiedenis. 

Tegenwoordig bestaat de 
wereld uit 195 landen. Dat 
is niet altijd zo geweest. 
Want de landen zoals wij 
ze kennen, bestaan 
eigenlijk nog niet zo heel 
lang.

FARAO

De koningen van het oude 
Egypte heersten over een 
van de machtigste landen 
in de oudheid.
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De inwoners van een land noem je 
burgers. Zij zijn allemaal gelijk voor de 
wetten van het land. Maar toch is het 
allemaal niet zo simpel als het lijkt.
 
De grenzen van een land blijven 
namelijk niet altijd hetzelfde. En soms 
worden landen bestuurd door andere 
landen. Door immigratie komen er 
mensen met andere culturen en een 
andere geschiedenis in een land 
wonen. Sommige etnische groepen 
spreken een andere taal dan de rest 
van de mensen.

Samenleven
Ook voordat er landen bestonden, 
leefden mensen op verschillende 
manieren samen. De eerste 
gemeenschappen bestonden 
waarschijnlijk uit uitgebreide families of 
groepen families. Door samen te 

werken, konden ze elkaar beschermen 
en hadden ze meer succes met jagen. 
Ze leerden hoe ze gewassen konden 
verbouwen en gingen op een vaste plek 
wonen. 
Gemeenschappen werden steeds 
groter. Daarmee groeide ook de 
behoefte aan goede grond en 
grondstoffen, zoals water. Er kwamen 
leiders. Zij beloofden hun mensen 
bescherming in ruil voor een 
bevoorrechte positie. Groepen kwamen 
soms met elkaar in botsing. Wanneer 
een gemeenschap of groep te groot 
werd, viel hij uit elkaar. Delen van de 
groep splitsten zich dan af en gingen 
verderop wonen.
In verschillende delen van de wereld 
ontstonden zo machtscentra. In 
Mesopotamië, wat we nu kennen als 
Irak, werden uit riviermodder steden 
gebouwd, zoals Ur, Soemer en 
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In Mesopotamië en Egypte gaan 
mensen samenleven in georganiseerde 
groepen of gemeenschappen. Die 
gemeenschappen groeien uit tot 
machtige wereldrijken.

In het gebied dat we nu kennen als 
Griekenland ontstaan staten. Die staten 
bestaan meestal uit een machtige stad 
plus het omliggende gebied.

Het Romeinse Rijk wordt gesticht. 
Als dat Rijk op zijn grootst is, omvat 
het bijna heel Europa, het 
Middellandse Zeegebied en het 
Midden-Oosten.
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