PETER DE WIT

SIGMUND

zevenentwintigste sessie

Wat evr ook
Oikkomt, ik vind
dlles pbest.
)

DE HARMONIE



Dokter, ik ben Gelok is mdakbaar, Ddn ed ik er keihdrd Tevenwoordic herkent,

niet eelokkio. dus 0 bent dls enice ddn werken om ool | men Acz.'@elokk{@e mens |
verantwoordelsic eelukkio be worden. dan zgn verbeten
‘ Voo oW eien Gelok. trekken.
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Aha.
h / = Coed zo.
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Dokter, ik stel albid alles vik tok Mdar hoe ood
het allerlaatste moment. Al min bent o eicenlgk? Ve dood i4 ook
hele leven breno ik dadrimee weer zo'n dine...
mezelf en dnderen in de
problemen.

Ja, vitsteleedrae
zorek voor veel

1bob 7

1k wil 0 niek laneer dlo min By the way, ik fakete
pdtiént/ U glaat al mun WMUA depressie.
adviezen in de wind’

J

Lut deed
Paun biteth,”
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1K ben z2 en ik heb noe
skeeds Geen velakie.s

Yositief
denken/

N\

Tk heb helemaal ceen
Zin in de zomer/

1boF25

Tk voel me zo coed
de laakske £4d ./

Necatief
denken en dan
positief
denken.
C

Mgn zoon zit op de have en b
elke Groepsopdracht doet hy

alkgd hek meestke! De andere

drie hebben dlbyd wel een

Wakt kdan hy ddaraan doen?
De anderen adwspreken op
hon @edrae is lastio voor
een pober.

:
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M4n vroow heeft ween enkel
@evoel voor howmor en dat
drgft me tot wanhoop /

J

Noe een paar jaar
howelgk en hek

lachen 14 0 cok
veroddn.
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Hy i4 Gewoon z4n
hele leven de lol.
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Dat was een

erapje van
.. dedoktker/
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Dokter Siemund, ik Kies liever een vast Op die manier heeft Tk zik te piekeren

pieker daeen nacht. piekermoment oit verdevrestk vande wat ik dan de rest
waarep v al ow tid tenminste ceen van de dae moet doewn.
| . problemen overdenkt. lask van.
Dat i4 niet | \
woed, Balkos, N

Wat i er?

o
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PASTA! 1k stop met de therapie./ | | L heett inmiddels veel bgd en| | Binnen het vak heet die
Nd een jadr i4 er zeen enkele oeld in vzelf einvesteerd. VYoskcodelobergpsycholocie.
vooruvitedne te bespevren, Alg 0 no gtopk vooit v dat
=~ allemaal weo, terwil
Dak i niet . er elk moment een
verskandioe. doorbraak kan zgn.
/]
L Ta, dat is
% ndatoorlsk zo.
— | L
Welkem bi; de mdnnenpraateroep. | En de week daarveer @ine het 2
Vorice week hebben \A‘xge over P ovev smartphones. Vandaae wil Voetbal dan maar?
dvto's wesproken. ik het oraae over oevoelens,
hebben.
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Na haar eindexamen wil onze
4ophie een tussenjadr nemen.

Dak vinden we zonde.

wb ziew liever dak ze een
kuA-e beGinkt of Gaat
werkem

iriong

Wat ¢a e in dat
jaar doen, sophie 7

Leoke dincen!
Reizen en wenieten.
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Jollie Z4n Gewoon
yaloersze oowe zakken.

Ik kan Pr’oFeeelonele holp
vVracen, mddr ik blgp-
liever by o.

Na min eindexdmen wil ik
niet meteen gdan skvderen.

Dak hoor
ik vaker,

Pit komende jaar wil ik mgn

vribewds halen, werken in

Avstralié, Spaans leren in

Earceloua spowboardles

Geven in Oolvkemr'gk en me

ornemberem opde studie
die ik echt wil.

En wak brenct
,)e lmel”D
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ol TOS%ENJAAR-
- STRESS /!




Help mi, dokter Siemond,
ik ben depressiet.

/
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Wilt o dan even
deze enquéte
invollen 7

W

Als mgn depressie is behandeld
ben ik van plan om er een:

O Boek over te cchrgyven.

O Docomentaire over te makeén.

O Cabaretvoorstelline over
te maken.

O Anders, namelgk..,

@

Ik vind hek levk
om dak bg ke
hovden.

C
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Ik denk een boek.

\

Daar zsn er al
heel| veel van, hoor.

Wadrom ceen

mosical 7

SToM, szA@K
CHTERL!

BN ENeT,  Hel hov daar

/ eens meeop, )y«
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Hekel dan die
nkernetpesters,
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Colombos heeft Amerikda niet
onkdekt. Zin bemanmninoslid
Rodrico de Trianda zde de
koot als eerste.

\ wak (vl

De Vikinven wdren dvizend jaar
voov Colombos alin Amerika /

Ve mannenpradteroep
zoo deze week over
oevoelens Gdan

Vanwece ddt cezeik cinpen de
Vikineen joistk de zee op /

En Reodrice de \ £n Thor

v /
Tridnd ook Hoverdant /

orm




Goed neows! onder beeeleidine van een fysictherapeok
MAG L Weer Voorzichtie ow ldehspieren eaan trainen.

Dokter, min vroow heelbt last
van opvliewers, maar ik heb ze

B4 mannen boven de veertio

Dust @oed nievws, © mae nek

ddalk het testosteron jaarlgks| | zoveel klaven dals ow vroow.

ook! Hee kan dat noov 7

\ﬂ;‘ )

Teskoskerontekort,
van Drimmelen.

mek zo'n kwee procent en

. ¢ dak zorek voor
ereckieproblemen,
transpirakie en
opvlieeevrs.
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Als bwinticer heb ik alle
moceelikheden om me te
ontplooien en alles te
bereiken wat ik wil.

Geweldie
koch?Z

Noo, er rost zon zware
ldok op mgn schovders.!
Als ik Faal kan ik hek
vitsloikend mezelf
verwgten.

% Hoe kom

) je daar

)@ noo by 2
\
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Het i de sehold van die
kokrecerine, kutovders
en kokmdatsehappy die
jou dl die kangen bieden!
Dadr heb ye koch niet
om Gevraacd 7

4! BEDANKT DAT
:(KE MA@ KLAGEN/

/ Toorlgk, dat is
een Grondrecht.
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Voloens myg caat / 4. Ale hi zén kelefoon en
mgn man vreemd. tablet niet meer laak Best jammer eicenlyik.
/ slinGeren.
2. Al hij zomadr dore /
) Er zin drie cadedos ceeft.
? doidelske 2. Als hg nievwe standyes —
/o Ziondlen. N wil oitproberen in bed. 2,
4 7’3
A
Ale drie
|| niet.”
N _
Dag, doktert;e Meneertje Heb je je billen
Eenoor. koekepeertje. wel cewassen? De therapie skelt
) met veel voor, maar
— Dae patiéntje, Aap op Nee, ik hebeen het iswel dlegd
aardic venktje. sokken., onderbroek vezellic met die
vol poep. klemnt es.

\
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Wist e dat vroowen meer last
hebben van jet lae dan mannen?

welnee, mdn/

Tk deed ceen coe dicht boen
de boorman op min Jet lac.

Jonwens,
V\eaee.’

l
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de krset ceen eten
\ dle de cockpit.

14 Markinair?

Je denkt zeker Hoe zoo het
dat je Steve wmet saddam
Miller Band. Hoéssein?

over
vevoelens,

weet je wadr
Govs Meevwis!
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OPGELEIPEN
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Via ow boreav hoop ik de
liefde vdan mgn leven te
ontmoeten.
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We doen viksloitend
verskandshowelgken.

Omdat ik doodsbane ben voor
de barinespan wil ik in het
ziekenhois bevallen met een
roeeenprik.
7z

Hoeftb echt
V\ielf, hoeor,

om haar baby eeboren te

laten worden kan een vroow

onvoovrstelpbaar veel pgn
verdracen.

./ Hoe weet v
at noov?
O bent een
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Kok naar mgn hoofd
en denk aan mign moeder:

Thee oraae. ELfE Geen Gezeoik

aan je kop thee, Voe de eerste maar.
Welke thee Pat cevoel/ dlsof ye
wiltov? lekker aan e ballen

¢ zik thee, of thee Kowmk
(Y| | met diecelemaak? eraan.
> g
m Elm A
o *

Fgun dak er eindelsk
cok mdnnenthee is,
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Het i4 oed om met elkaar

VW dfeeleepde kop? Ow
het eesprek over oreddn -

Dokker, ik wil min oreanen
supeeblowde hersenen 7

doneren om anderen na
min dood te helpen. Ow zwdrte loneen? ok~ dondtie dan ke caan.
L wezopen levir’? Verkalkte P ]/
: ransslacaders? Ni : —_— ]
k vaders? Nierskenen r'rf’— N

Ed

x

Puike trdanklieven
noe kroowens, -

En wdar denkt
O dan dan =

=
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Dus voleens o iz hg
avkiztizeh? Wak no?

Mizschien kan hy
thevapeot worden.,

Wadrom vindt -

WET ALBUM AN § 3 /2 — _
VELE GENIALE \———m ?mg niemand me leok -
LINVER-4ONO-
wz\Z,eTsz AZ VEE‘E;I VAR Ty l Waarschgul sk
o E ot het dan vow
MO {:en\:joi?te“ine @ P mdarketine.
e v .
MOET
Zén
MUSGELA M s -
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Tk Wil mgn emoties Boosheid is boosheid
beter leren veerspen. Verdriet i& verdviet )
\ , vrevede i4 vrevede, En hoe zit het
Oke... noo. met irritakie 7
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De eersbe vroow van Adam eiste dat Lilith Toen heett God Eva
Adam wds niet Evd, tsdens de seks onder wemaakt vik een rib van
wmaar Lilith/ zi was net | | hewm zoo liezen, maar Adam en sindsdien
alo Addwm it aarde ce- | |z4 weiverde zich dan speelt de man de baas
wmaakt en eelikwaardico | | hem ke onderwerpen en over de vroow !
@{) dan hewm. %g%/erdween/ “, -0
7 o - dalice
YD)~ werkelsk 7 <Uc> "~ “ehanda
Q \% ) > Groot zdalk?
celgk!
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PAT SeN HEEFT O DAT ©A VERDOMME DAT BOEK
GELE VORICE BORD, KOPEN EN ZNEL EEN
MOEeN! oIT Botr MOET||| | BEETE, LovER.
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