Heerlijk ontspannen in een hotel in Mastichdri

bedden of een tweepersoonsbed staan.
Vrijstaande vakantiehuisjes worden op
Kos niet verhuurd. Alle appartementen
worden verhuurd inclusief beddengoed
en handdoeken, en ook wordt er geen
extra bedrag in rekening gebracht voor
de eindschoonmaak. Op de websites
van Neckermann (www.neckermann.nl)
en Sunweb (zon.sunweb.nl) vindt u di-
verse appartementen en hotels op Kos.

All-inclusive of op eigen
gelegenheid?

Wie de hele vakantie op Kos wil blijven,
is het goedkoopst uit met een all-inclu-
sivevakantie — zeker als u kunt profite-
ren van een lastminuteaanbieding of

Overnachten

vroegboekkorting. Houd er bij het ver-
gelijken van de prijzen rekening mee dat
bij een all-inclusivereis ook de transfers
tussen de luchthaven en het hotel zijn
inbegrepen, waar u anders een taxi voor
Zou moeten nemen.

Wilt u zelf uw reis boeken en er echt
zeker van zijn dat u toch de beste prijs
betaalt, dan kunt u voor het boeken op
internet de prijzen van accommoda-
ties vergelijken en kijken wat u bij de
diverse reisorganisaties betaalt. U kunt
een hotel altijd bellen om te vragen wat
hun particuliere tarieven zijn. Is het niet
echt druk in een hotel, dan kunt u vaak
ook ter plekke nog een goede korting
bedingen.
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Kos-stad en omgeving

specialiteiten op het dagmenu. Een ge-
liefd gerecht is pligodri, een puree van
grof gemalen tarwe, kikkererwten en
olijfolie — en in juli ook anthous, ofwel
met rijst en kruiden gevulde courget-
tebloemen.

Hoog niveau - Stadium E&: Odos Vas.
Georgiou 26, www.stadiumrestaurant.
com, dag. vanaf 17 uur (dec.-mrt. alleen
za. en zo.), hoofdgerechten meestal
€ 8-24. Elegant restaurant met uitste-
kende service en een Griekse en medi-
terrane keuken. Erg lekker is het Nissyros
geitje met honing-tijmsaus (€ 15,50). De
goede Griekse wijn wordt ook per glas

eschonken (ca. € 4).
-1 zie blz. 48
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In de haven van Kos-stad liggen altijd veel excursieboten

Winkelen
Culinaire souvenirs — Markthal EN:

@) blz. 50

Goed geinformeerd — Newsstand EJ:
Platia Eleftherias, tegenover de achter-
kant van het Archeologisch Museum.
Internationale kranten en tijdschriften.
Boodschappen - Supermarkt Ma-
rinépoulos [EX: buiten de stad, links aan
de weg naar Zipari, ma.-vr. 8-22, za. 8-16
uur. In dit filiaal van een van de grootste
Griekse supermarktketens kunt u voor-
delig boodschappen doen ().

Uitgaan
in de mode — X-Club E¥: 0dés Kanari
2, aan de haven, dag. vanaf 19 uur, toe-



Kaart: » J2, Oriéntatiekaartje: blz. 64

Duur:  ca.eenhalvedag

Het Asklipieion is de belangrijk-
ste archeologische vindplaats in
de noordelijke Dodekanesos en
een van de mooist gelegen opgra-
vingslocaties in het hele Egeische
gebied. In de oudheid was dit een
van de drukst bezochte kuuroor-
den in het oostelijke Middellandse
Zeegebied en tegelijkertijd ook de
zetel van een beroemde medische
universiteit, waar studenten les
kregen volgens de geneeskundige
principes van de op Kos geboren
arts Hippocrates.

Wat u niet mag missen

Zelfs voor mensen die geen interesse
hebben in geschiedenis is een bezoek
aan het Asklipieion, dat op slechts 4
km van de hoofdstad ligt, de moeite
waard. Archeologen hebben hier niet
alleen maar, zoals op veel andere plek-
ken, veel opgravingen gedaan en daar
boeken over geschreven, maar ook aan

hun publiek gedacht. Zo zijn er trappen
gerestaureerd, zuilen rechtop gezet en
muurtjes dichtgemetseld. Ook een leek
kan zich dankzij deze inspanningen een
goed beeld vorm van hoe dit heiligdom
er in vroeger tijden uit moet hebben ge-
zien. U kunt rustig twee of drie uurtjes
rondlopen of in een hoekje gaan zitten
lezen, tekenen of schilderen.
Daarnaast ligt het Asklipieion op een
idyllische plek. Aan drie zijden wordt het
omgeven door bossen van cipressen en
pijnbomen, maar met een vrij uitzicht
over de groene kuststrook en de Ege-
ische Zee en de Griekse eilanden Pséri-

Overigens: bij de kiosk net voor de
kassa kunt u behalve drinken ook
reconstructietekeningen van het
Asklipieion kopen, zelfs als muismat.
Het is erg handig om tijdens het
rondlopen een plattegrondje van de
opgravingen bij u te hebben.
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Kaart: > A-C5-8

Duur: ldag

Het uiterste westen van het eiland
is één brok natuur. In een klein bos
staat een theater uit de oudheid en
een verlaten klooster is een prach-
tige plek om te picknicken. Hoge
brandingsgolven slaan te pletter
op de lege stranden - en vanaf de
westkust kunt u over zee kijken tot
aan het eiland Mykonos.

Kerken en oude ruines
Vanuit het bergdorpje Kéfalos B volgt
u de wegwijzers naar Agios loénnis. Na
1 km slaat u een zijweg in naar de Pana-
gia Kastrianikerk ¥ uit het jaar 1988.
Circa1s m ervandaan staat de ruine van
een oude kerk, gebouwd van de brok-
stukken van een Dionysustempel uit de
oudheid, die ervoor op deze plek stond.
Met wat geluk ziet u hier hele grote ha-
gedissen rondscharrelen.

Ongeveer 700 m verderop verwijst
een klein bord met het opschrift 'Pa-
latia’ & naar twee overgebleven treden
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en de resten van een theater uit de hel-
lenistische tijd. Dit was het theater van
de stad Astypalaia, waar in 460 v.Chr.de
beroemde arts Hippocrates werd gebo-
ren. Delen van twee zitrijen en wat ste-
nen blokken van het toneel staanernog
— die de theaterbezoekers het uitzicht
op de mooie omgeving ontnam.

Een paar stappen verder zijn wat lich-
te sporen van een antieke tempel uit de
2e eeuw te zien, die was gewijd aan de
vruchtbaarheidsgodin Demeter. Zij was
ook de beschermvrouwe van de akker-
bouwers. Hier vonden archeologen een
beeld van Demeter zonder hoofd, en het
hoofd van een beeld van Heracles, die
nu beide te zien zijn in het Archeolo-
gisch museum in Kos-stad.

Picknicken in het klooster

Na nog eens 2,5 km over een asfaltweg
komt u bij het verlaten klooster van
Agios loannis Thymianés EX. Via een
paar traptreden daalt u af naar de ru-



