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INLEIDING

Madrid is een statige en bruisende metropool met inwoners die
enorm trots op hun tradities zijn. Ze bestellen cocido madrilefio

(een klassiek Madrileens stoofpotje), flaneren op zondagochtend in
het Parque del Retiro en dansen op straat de chotis tijdens het San
Isidrofestival. Bovenal maken ze het graag laat: ze eten om 23 uur en
zitten tot de zon opkomt op de terrazas (openluchtcafés). De dagen
zijn voor noodzakelijke bezigheden, zoals werken - Madrid komt

’s avonds pas echt tot leven. Vergeet de klok en doe mee!
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Madrid was de hoofdstad van de eerste interconti-
nentale supermacht. Tussen de 16e en 19e eeuw re-
geerde Spanje over Zuid-, Midden- en een groot deel
van Noord-Amerika, en het had nog meer kolonies,
tot de Filippijnen aan toe. Geen wonder dat de ene
kerk nog rijker versierd is dan de andere en dat er
zoveel musea vol meesterwerken staan. De paleizen
zijn majestueus, de ministeries imposant, de huizen
kolossaal. In pracht en praal doet Madrid niet onder
voor Londen, Parijs en Rome.

De stad heeft vele gezichten. De historische
wijk rond de Plaza Mayor doet nog altijd middel-
eeuws aan en strekt zich uit naar La Latina en
Lavapiés, terwijl aan de chique, trendy paseos
(boulevards) in de hippe wijk Salamanca allerlei
designerboetieks zitten. En dan is er nog de
supercoole, op homo's gerichte wijk Chueca,
terwijl in het noorden de traditionele buurten
Chamberi en Arglielles liggen. De stad is klein
genoeg om te voet te verkennen, en anders is
de metro goedkoop en gebruikersvriendelijk.

LIGGING
Madrid ligt in het midden van het Iberisch schiereiland,
op een hoogvlakte van ongeveer 650 m boven zeeni-

veau, en 550-600 km van zowel de Atlantische Oceaan
als de Middellandse Zee.
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Het voorjaar, het begin van de zomer en het najaar zijn de beste perio-
den om Madrid te bezoeken. De dagen zijn dan aangenaam warm en de
avonden koel: precies goed om de stad te verkennen. Er is een Spaans
gezegde dat het klimaat van de hoofdstad omschrijft als nueve meses de
invierno, tres meses de infierno. Laat je niet afschrikken door de vertaling:
negen maanden winter, drie maanden hel.

Het kan 's winters bitter koud zijn, vooral als de wind opsteekt, met
temperaturen die overdag nauwelijks boven het vriespunt uitkomen. Maar
het is warm in de metro en in de musea, en heel gezellig in de cafés. Mid-
den in de zomer kan het daarentegen bloedheet zijn. Doe als de Spanjaar-
den: houd ‘s middags een siésta en blijf ‘s avonds lang op.

® Vereist
O Aanbevolen
A Niet vereist

Paspoort (of identiteitskaart)

Inentingsbewijs (let op adviezen Rijksoverheid)
Verzekeringspas (B 23, reisverzekering)
Reisverzekering

Rijbewijs (als je autorijdt; uit eigen land)
Verzekeringsbewijs auto (als je autorijdt; groene kaart)
Kentekenbewijs (als je autorijdt)
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Monasterio de las
Descalzas Reales

www.patrimonionacional.es

Bezoek dit 16e-eeuwse klooster - nog steeds een ges-
loten orde - niet alleen om de interessante kunstcollectie
te bewonderen, maar ook om de middeleeuwse sfeer op
te snuiven. Een bijzondere ervaring is gegarandeerd!







De lekkerste
lunchadressen

Casa Labra (€)

Eet kabeljauw op de geboorteplaats van de Spaanse Socialistische Partij. De
specialiteit hier is soldaditos de Pavia, moten doorgebakken kabeljauw. Vlakbij
de Puerta del Sol.

X Calle de Tuetuan 12 g8 91 513 00 81 Fl www.casalabra.es

Casa Mingo (€)

ledereen die het plafond van Goya bewonderd heeft, komt hierheen voor
gebraden kip, worstjes en appelwijn — eenvoudig en goedkoop.

[E Paseo de la Florida 34 £&3 91 547 79 18 [ www.casamingo.es

El Espejo (€)

Geniet van een kopje koffie of biertje en tapas op het buitenterras van een
paviljoen dat uitkijkt over de Paseo de Recoletos (» 120).

= Paseo de Recoletos 31 91 308 23 47 M restauranteelespejo.com !

Federal Café (€€) |
Deze trendy hotspot is populair vanwege het eigentijdse interieur en de |
uitgebreide kaart met verse smoothies, verrassende sandwiches, brioches en
Franse toast.

= Plaza de las Comendadoras 9 B3 915 328 424 [ www.federalcafe.es/madrid/

Gran Café Gijon (€€-€€€)

Bestel het dagmenu als je goedkoop wilt lunchen in een chique art-nouveau-
omgeving.

(=] Paseo de Recoletos 21 B 91 521 54 25 [ www.cafegijon.com

Hotel Ritz (€€-€€€)

De schaduwrijke tuin met geurige bloemen is een heerlijk plekje voor een
zondagse brunch. Duur, maar z'n geld waard.

=) Plaza de la Lealtad 5 & 91 701 67 67 [l www.mandarinoriental.com/ritzmadrid

58 DE BESTE HOTSPOTS ‘



Centro 79-112

Jerénimos en het oosten 113-128

Chueca en het noorden 129 - 155

VERKEN DE STAD PER WIJK
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In Madrid gaan de middeleeuwen en de 21e eeuw hand in hand:
je kunt er door een middeleeuws straatje lopen en een paar
minuten later een van ‘s werelds beroemdste moderne schil-
derijen bewonderen. Er zijn nog sporen van Arabische invioed
uit de tijd dat Toledo de Moorse hoofdstad van Spanje was en
Madrid een onaanzienlijke nederzetting, maar het hart van de
stad is middeleeuws.

Pas in 1561 besloot Filips Il van Madrid zijn hoofdstad te maken. De
meeste voorname gebouwen die je ziet zijn 19e-eeuws. Het ene
moment loop je over een brede laan, het volgende in een straatje met
eeuwenoude kasseien.

Achter hoge muren gaan fascinerende kerken en kloosters schuil
die verbonden zijn met de Spaanse geschiedenis. Kleine winkels en
wijnbars bestaan nog steeds naast de supermarkten en fastfoodten-
ten, want de Madrilenen combineren hun 21e-eeuwse leven met het
traditionele. Je verkent deze stad het beste te voet, en verdwalen in
de (veilige) smalle straatjes hoort erbij. Verzamel de nodige krachten
voordat je drie van de beste kunstmusea ter wereld bezoekt. Doe
zoals de Madrilenen: ga op een oud plein op een bankje zitten, drink
koffie of eet tapas en kijk hoe de wereld aan je voorbijtrekt. Madrid
verandert wel, maar niet al te snel.

CENTRO 79




REAL BASILICA DE SAN FRANCISCO EL GRANDE
De langdurige restauratie van deze kolossale 18e-eeuwse kerk is
voltooid. Hij staat op de plaats waar San Francisco (Franciscus van
Assisi) in 1217 halt zou hebben gehouden op zijn pelgrimstocht
naar Santiago. Het gebouw heeft als nationaal pantheon en als
legerkazerne gediend, en de nieuwbakken koning Jozef Bona-
parte wilde er het parlement van maken. Maar het is nog steeds
in gebruik als kerk. De enorme koepel van 33 m doorsnee is
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door de Calle de
Alcala

Begin bij metrostation Banco de Espana en loop in weste-

lijke richting.

In oostelijke richting loopt de Calle de Alcala naar de univer-
siteitsstad Alcald de Henares. Aan de noordkant, waar hij
samenkomt met de Gran Via, staat de 19e-eeuwse Iglesia de
San José, waar veel Zuid-Amerikanen komen kijken waar de
vroeg 19e-eeuwse revolutionaire held Simén Bolivar trouwde.
Aan de overkant staat het verfijnde, van 1926 daterende
Circulo de Bellas Artes (nr. 42), een kunstkring met een café
en een dakterras dat uitzicht over de stad biedt.
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® De Top10-selectie van Madrid is een dynamische en mo-

onbetwiste hoogtepunten derne stad met bijzondere en sfeer-
volle buurten, prachtige musea en
® De beste hotspots: mooie parken.
van de lekkerste lunch-adressen
tot de leukste tapasbars De fraditionele siésta bepaalt nog
steeds de openingstijden van veel
o Verken de stad per wijk winkels en musea, en de eeuwen-
oude tapasbars hebben nog altijd
® Met stadswandelingen en een fantastische sfeer. Ontdek het
insider tips levendige nachtleven en de char-
mante traditionele kroegcultuur van
deze stad.
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