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Japan —veelgestelde vragen

Weinig tijd? Dan eerst naar ...?
Japan is uitgestrekt. Het is een land
vol geschiedenis, tempels en rijstvel-
den. Een land van samoerai en sho-
guns, maar ook van manga en kawaii.
Met een binnenzee vol groene eiland-
jes en een desolaat vulkaanlandschap.
Wilt udestereotypen? Dan gaat u zeker
naar Tokyo, waar ook de gekte van het
land samenkomt. Tempels en geisha’s?
Ga dan naar Kyoto. En Nagasaki heeft
bij uitstek Nederlandse vaderlandse ge-
schiedenis. Met een landelijke stop on-
derweg is uw cerste vakantie al gevuld.

Uw nieuwsgierigheid is dan aan-
gewakkerd, na een eerste kennisma-
king met een land dat zoveel gezichten
heeft. In Japan zit veel onder laagjes en
in laatjes verborgen.

Wat zijn de opwindendste
steden?

Tokyo is de onbetwiste trendsetter van
het land, zowel waar het mode, archi-
tectuur als uitgaan betreft. Hier vindt u
de levendigste cultuurscene en trekken

clubs nieuwsgierige feestgangers uit de
hele wereld aan. Shopaholics kunnen te-
recht voor elektronica, mode en souve-
nirs, van ultrakitsch tot absoluut uniek.

Zien en gezien worden doet het ook
goed in Kyoto, vooral in de wijken Gion
en Pontocho. Hoewel vaak verguisd is
Osaka zeker een stad voor wie van eten
en uitgaan houdt. Verrassend verre-
zen na de grote aardbeving van 1995 is
Kobe, een aantrekkelijke winkelstad
met’s zomers een beetje wenselijke ver-
koeling vanuit zee. Fukuoka is op het
cerste oog niet zo aantrekkelijk maar
heeftzich als ware festivalstad ontpopt.
In Sapporo hebt u’s zomers het gevoel
in een Oktoberfest beland te zijn.

Welke tempels zijn het
bezienswaardigst?

In Japan zijn tal van boeddhistische
tempels, maar een nog veel groter aan-
tal aanhangers telt het shinto, dat al-
leen in Japan voorkomt. Een grote con-
centratie uitzonderlijke tempels vindt
u in Kyoto. Ook in Nara staan — dicht
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Hoogtepunten i

Tokyo: waar vele uitersten samenko-
men: oude rituelen en hypermoderne
trends, van tempels tot de hoogste wol-
kenkrabbers en van kimono’s tot he-
dendaagse haute couture. Zie blz. 73

Hakone: trefwoord schoonheid: bij-
zondere musea in samenspraak met na-
tuur. East meets west. Zie blz. 108

Nikko: mooier kan een tempeldomein
nietliggen dan hierin de bergen en bos-
sen. Zieblz. 124
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Op ontdekkingsreis

Op zoek naar kawaii: modetrends in
Tokyo. In Harajuku worden die gedic-
teerd. Zie blz. 9o

Omotesando, staalkaart van architec-
tuur. Bouwen is hier stapelen, draaien
en steeds weer een ander perspectief
opzoeken. Grotendeels te danken aan
dure designerlabels en bedrijven die
hun statement in Tokyo willen maken.
Zieblz. 96

Fuji-san: klim naar boven of neem af-
stand; een frequente nevelkroon maakt
een onbelemmerd zicht niet vanzelf-
sprekend. Zie blz. 104

Bezienswaardigheden

Meiji-jingu: keizerlijke tempel in groot
park, vooral tijdens feesten een andere
wereld. Zie blz. g5

Shinjuku Gyoen: oase in de stad, hot-
spot tijdens de kersenbloesem.
Zieblz. 99

Kamakura: een enorme Boeddha en
een plek vol geschiedenis, gemakkelijk
vanuit Tokyo te bezoeken. Zie blz. 102

Takayama: samoeraihuizenen art nou-
veau in sakestadje. Zie blz. 116

Actief

Kisovallei: wandelen over het Pad door
deBergen, langs traditionele dorpen als
Tsumago en Magome. Zie blz. 116

Japanse Alpen: prachtige sneeuw, en
’s zomers wandelen en wildwatervaren.
En zeker even aapjes kijken.

Zieblz. 111

Honshu ¢

g A
5 y
.-e‘}g"’-"'lf ] &

Sfeervol genieten

Onsen: zoveel thermale baden om uit
te kiezen: Kawaguchiko, zie blz. 106,
Hakone, zie blz. 110, Yudanaka, zie
blz. 112, rond Matsumoto, zie blz. 114,
Nikko, zie blz. 125. of Zao Onsen, zie
blz. 128

Uitgaan

Roppongi, Shinjuku, Asakusa, Ginza:
in Tokyo zijn hotspots naar ieders
smaak, van kabuki tot karaoke.
Zievanaf blz. 76.



Op ontdekkingsreis

Shimanami Kaido — fietsen tussen
Imabari en Onomichi

Talloze groene eilandjes liggen als
uitgestrooid over de Japanse Binnen-
zee. Pas sinds enkele decennia zijn

er vaste brugverbindingen tussen
Honshu en Shikoku. Zo zijn vanaf
Imabari de eilanden Oshima, Haka-
tajima, Omishima, Tkuchijima, In-
noshima en Mukaishima met elkaar
verbonden, zowel voor auto’s als —
met eigen paden — voor fietsers.
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Kaart:  L13

Fietsverhuur: JR-station Imabari,
Onomichi en Cycle Terminals onder-
weg, v.a. 1000 yen p.d., Giant 4000-
13.000. U kunt de fiets ook bij termi-
nals onderweg achterlaten en per bus
verder gaan. Vanaf 2019 zal ook brug-
gentol voor fietsers geheven worden
(totaal 500 yen; auto’s 5000 yen e.r.).
Info en logies: www.go-shimanami.jp.

De Shimanami Kaido is een fictsroute

van bijna 7o kilometer over deze zes ei-
landjes van de Japanse Binnenzee, over
zeven bruggen. De fietspaden lopen

parallel aan de tolweg voor auto’s over
de bruggen, met eigen toeritten, maar
op de eilanden met lussen weg van het

doorgaande verkeer.

Bij Onomichi zietu geregeld tekenen
van industric en neemt de bevolkings-
dichtheid toe. Op één dag is het volle-
dige traject wel veel gevraagd, zeker als
u af en toe op een strandje wilt bijko-
men van de zomerse hitte of iets wilt be-
zichtigen. Desgewenst kunt u de route
ook met enkele dagen uitbreiden van
Onomichi oostwaarts naar Kurashiki.
Of voeg er het uitdagende traject tus-
sen Imabari en Takamatsu aan toe.

Imabari-Omishima

In Imabaristaan de tempels 54-590 van
de pelgrimsroute. Het Shimin-no-
Mori Park Y van Imabari is vooral in
voorjaar en de vroege zomer een fleu-
rige plek. Aan de Straat van Kurushima
torentde Imabari-jo [, waar zeewater
in de slotgracht stroomt.

Aan het begin van de Kurushima-
Kaikyobrug vindt u een ecerste goed
uitzichtpunt El: op de 4 km lange,
cerste hangbrug (1999). De cilandjes
Kurushima en Oshima waren belang-
rijke marinesteunpunten.

Een terugblik op de brug, horeca en
allerlei rozenproducten hebt u bij het
Yoshiumi Rose House . Het uitzicht-
platform van Kareisan jlligtop 232 m
en is een van de mooiste van de route.
Curries zijn de specialiteit van Tohmi-
Chaya Café B (za.-zo.).

Bij het Hakata Park E] kuntu terecht
voor versnaperingen; tevens zijn er een
strandje en informatiecentrum.

Vlak bij de Tatarabrug naar Ikuchi-
jima vormt de Murakami Santo Me-
morial Hall [ een odeaan de kalligraaf
wiens werk een kalmerend effect had.

Ikuchijima

Nade brug gaat het fietspad westwaarts

langs Setoda Sunset Beach. Aan de ni-
hon-ga-schilder Tkuo Hirayama (1930-
2009) is een museum [ gewijd. Hira-
yama was in Hiroshima toen daar de

atoombom viel. De gevolgen die hij

zijn hele leven van de straling onder-
vond hebben zijn focus op het boed-
dhisme zeker beinvloed. Hirayama be-
studeerde culturen langs de zijderoute

en maakte reizen naar afgelegen ge-
bieden tussen Turkije en China, waar
hij mensen, situaties en monumenten

schetste. Zie ook Nara, Yakushi-ji.

Bij de uitbundige boeddhistentem-
pel Kosan-ji il zijin de karakteristicke
villa en tuin van Choseikaku mooie cul-
turele stops.
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